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Nunukan, 9 Oktober 2024 — Satgas Yonarmed 11 Kostrad Pos Sei Kaca bekerja
sama dengan kader Posyandu Durian Kampung Pukat serta Puskesmas
Nunukan menggelar kegiatan pelayanan kesehatan untuk remaja dan lansia di
Kampung Pukat, Desa Nunukan Utara. Kegiatan yang dilakukan ini bertujuan
untuk meningkatkan kesadaran dan kualitas kesehatan di kalangan masyarakat,



terutama bagi para remaja dan lansia.

Dalam kegiatan tersebut, sebanyak 12 remaja dan 21 lansia mendapatkan
pelayanan kesehatan, termasuk pemeriksaan tekanan darah, pengecekan gizi,
serta pemberian vitamin. Tim medis dari Puskesmas Nunukan dan kader
Posyandu turut memberikan penyuluhan terkait pola hidup sehat serta
pentingnya menjaga kesehatan, terutama di masa pandemi dan lanjut usia.

Komandan Satgas Pamtas Yonarmed 11 Kostrad, Letkol Arm Gde Adhy Surya
Mahendra, menyampaikan bahwa kegiatan ini merupakan bagian dari komitmen
Satgas dalam membantu meningkatkan kesehatan dan kesejahteraan
masyarakat di wilayah tugas mereka. "Kami selalu berupaya mendukung segala
bentuk pelayanan yang dapat meningkatkan kualitas hidup warga, terutama
mereka yang memerlukan perhatian khusus seperti remaja dan lansia," ujarnya.

Warga Kampung Pukat sangat mengapresiasi kegiatan ini dan berharap
pelayanan kesehatan seperti ini dapat terus berlanjut di masa depan. Para lansia
yang hadir merasa terbantu dengan adanya pengecekan rutin yang memudahkan
mereka memantau kondisi kesehatan.

Kegiatan ini diharapkan mampu meningkatkan kesadaran masyarakat tentang
pentingnya perawatan kesehatan sejak dini, terutama bagi kelompok usia rentan,
sehingga kualitas hidup mereka dapat lebih terjamin di masa mendatang.


